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INTRODUZIONE

“...In quel tempo Gesu disse: «Ti benedico, o Padre, Signore del cielo e della
terra, perché hai tenuto nascoste queste cose ai sapienti e agli intelligenti e le
hai rivelate ai piccoli...” (Mt.11,25)

Nel capitolo 11 del Vangelo di Matteo ¢’ un versetto in cui Gesi rin-
grazia il Padre, in una accorata preghiera, perché queste cose “...
le hai nascoste ai sapienti e agli intelligenti e le hai rivelate ai piccoli...”

E’ piccolo chi e sufficientemente puro di cuore da riconoscere il volto di
Dio in Gesi, a differenza di chi si chiude in se stesso pensando di non
aver bisogno di nessuno, neppure di Dio.

Papa Francesco, commentando questo passo, ha detto in una omelia:
“La concretezza dei piccoli. E bello ascoltare i piccoli quando vengono a con-
fessarsi: non dicono cose strane, “nell’aria”; dicono cose concrete, e alle volte
troppo concrete perché hanno quella semplicita che Dio da ai piccoli. Ricordo
sempre un bambino che una volta é venuto a dirmi che era triste perché aveva
litigato con la zia. Ma poi é andato avanti. Io ho detto: “Ma cosa hai fatto?”
— “Io ero a casa, volevo andare a giocare a calcio, ma la zia, mentre la mamma
non c’era, gli dice: «No, tu non esci: prima devi fare i compiti». Parola va, pa-
rola viene, e alla fine: ’ho mandata a quel paese”. Era un bambino di grande
cultura geografica: mi ha detto anche il nome del paese al quale aveva man-
dato la zia! Sono cosi: semplici, concreti...”

Dobbiamo prendere sul serio i bambini. Bisogna cercare e trovare le pa-
role giuste da dire loro e predisporsi a fare i conti con paure che faranno
fatica a confessare. Bisogna farli parlare, disegnare, leggere, bisogna
giocare con loro, vedere la televisione con loro. Bisogna alimentare la
loro fantasia che e il principale serbatoio di ottimismo che in questo mo-
mento possano avere. Bisogna far sentire i bambini importanti, non solo
per noi che li amiamo, ma per I'umanita intera.

In questo libretto che avete tra le mani, allegro e colorato, sono presen-
tati dei pensieri, delle filastrocche, delle poesie, dei piccoli componimenti



fatti da bambini durante le settimane del lockdown, semplici e concrete,
come dice papa Francesco. I bambini hanno capito di essere alle prese
con uno strano nemico, microscopico, invisibile: il coronavirus o anche
detto “covid-19”.

Sono stati mesi chiusi in casa, con la paura di un nemico invisibile ma
reale, con le immagini di morte in ogni telegiornale, con i discorsi pre-
occupati e le precauzioni dei grandi. Un adulto ha la coscienza, figlia
dell’esperienza, di un pericolo. Ne sa misurare la distanza da sé; sa quali
accortezze avere; conosce la durata nel tempo di un rischio. Un bimbo
non sa nulla di tutto questo. Avverte una minaccia, e spesso la associa
alla morte, o alla percezione che lui ha della morte.

Hanno capito che questo ‘covid’ € un nemico insidioso, da cui stare at-
tenti e stare lontani, un nemico che puo far male a loro e ai loro cari, in
particolare ai nonni, nei confronti dei quali tanti dei nostri piccoli scrittori
prestano una grande premura e una grande attenzione.

Il testo che presentiamo € una bella esposizione di come proprio loro, i
bambini, i piccoli del Vangelo possono insegnare tante cose a noi adulti:
insegnare ad essere attenti alle cose semplici, ad essere disponibili, a
cercare ’essenziale, ad accontentarsi di cio che e necessario, ma soprat-
tutto ad essere disponibili all’aiuto che viene dagli altri, dai propri cari,
dai propri genitori, dagli educatori, senza i quali non potrebbero vivere.
Ancora una volta € evidenziata la fantasia di questi piccoli, che si svi-
luppa e che produce nuove idee, nuove immagini, a volte fantasiose, ma
molto concrete e reali, che ci fanno ripercorrere i disagi vissuti nei mesi
passati e ancora presenti nei mesi che stiamo vivendo e che vivremo.
Questo tempo restera, come un segno profondo, nella loro coscienza.

I bambini trovano parecchio spazio tra le righe evangeliche, nell’atten-
zione che Gesu presta loro, confrontandoli con il mondo degli adulti, un
mondo compromesso, chiuso, un mondo spesso ostile alla presenza e
alla vicinanza di Dio. Gesll non propone in maniera ingenua i bambini
come una figura puramente innocente. Gesii sa benissimo che i bambini,
come tutti gli esseri umani, proporzionalmente, hanno i loro limiti, fanno
i capricci, rischiano a volte di essere “cattivi” con i loro coetanei: ma la
caratteristica che li rende modello per il Vangelo € proprio quella capa-

cita anzi quell’istinto, quel desiderio innato di ricercare tutto, di chiedere
tutto, di rendersi disponibili all’aiuto degli altri. Ecco perché diventano
emblema del cristiano, del credente che cerca ma soprattutto che si rende
disponibile all’azione della grazia di Dio in lui.

I1 titolo del testo, “restiamo a casa”, slogan echeggiato per tanti mesi
nelle nostre comunicazioni, non € un invito all’egoismo, al rinchiudersi
individualisticamente ma € un appello alla speranza, una richiesta di
aiuto a Dio affinché tutti si possa uscire presto da questa condizione pa-
radossale che limita le pilt semplici ed elementari esigenze dell’essere
umano tra cui quella di incontrarsi, di stringersi la mano, di abbracciarsi:
gesti semplici ma efficaci di ogni relazione umana che vuole dirsi signi-
ficativa.

Gianni Rodari, noto scrittore, conosceva bene i bambini, Li ascoltava, li
prendeva in considerazione, ragionava sulle loro parole e sui loro pen-
sieri. Diceva che “...i bambini hanno piu domande che risposte, anzi hanno
pensieri grandi e domande forti; sono disposti ad ascoltare e a formarsi un’idea
propria senza la vergogna di cambiarla, se necessario. Hanno una luce interiore
che li porta a vedere sempre la luce, anche nel buio pitl profondo...”

Ci auguriamo che i nostri piccoli affrontino coraggiosamente anche que-
sta avversita pensando a quando tutti insieme 1’avremo superata, a
quando questi fatti saranno solo un lontano ricordo. Siamo invitati tutti
a un’attesa piena di speranza, che e 'attesa tipica di ogni credente che
sa benissimo che deve esercitare in ogni modo la pazienza, la perseve-
ranza, la costanza per raggiungere e incontrare “il volto di Dio”.

Concludo ancora con le parole di papa Francesco:

“...Chiediamo al Signore la grazia della semplicita. Che Lui ci dia questa
grazia che da ai semplici, ai bambini, ai ragazzi che dicono quello che sentono,
che non nascondono quello che sentono. Anche se ¢ una cosa sbagliata, ma lo
dicono. Anche con Lui, dire le cose: la trasparenza. E non vivere una vita che
non e una cosa né laltra. La grazia della liberta per dire queste cose; e anche
la grazia di conoscere bene chi siamo noi davanti a Dio...."”

Monsignor Augusto Paolo LOJUDICE
Arcivescovo Metropolita di Siena — Colle di Val d’Elsa — Montalcino
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POSTFAZIONE

Questo libro desidera essere un libro-testimonianza del lockdown, resa
da 40 bambini e ragazzi di Roma e provincia.

I1 Concorso letterario “restiamo a casa” promosso dall’Istituto di Medi-
cina Solidale si situa tra le numerose attivita che la nostra organizza-
zione realizza a favore di una reale tutela dei diritti delle persone di eta
minore in Italia, a partire dall’ascolto.

Ascolto attento non solo per le parole, ma per ogni espressione signifi-
cativa dell’infanzia: disegno, poesia, musica e gesto.

In un momento cosi particolare e complesso come e stato il lockdown,
sirischiava che la voce dei pint piccoli andasse perduta, vista anche I’as-
senza forzata di contesti relazionali importanti come la scuola.

Ci sembrava necessario e urgente dare voce ai ragazzi, perché potessero
raccontare come stavano vivendo una crisi epocale come quella inflitta
dalla pandemia da Covid 19 che ha sconvolto con una novita assoluta il
mondo intero.

I1lockdown ha costretto la popolazione del pianeta a fermarsi, a rivedere
le sue modalita relazionali, comunicative, organizzative, familiari. Tutto
si e fermato, tutto € stato sospeso dilatando tempi e spazi. Scenari sur-
reali fatti di silenzio, strade e piazze deserte, negozi chiusi, code ai su-
permercati come durante le guerre, divieto di circolazione, blocchi di
polizia ed esercito, da distanziamento e da una spaventosa solitudine.

In questo tempo i bambini sembravano scomparsi, non c¢’erano bambini
in strada, sugli autobus o in metro, nemmeno nei parchi, nei cortili delle
scuole o degli oratori.

I loro sorrisi, le risate argentine, i cori a squarciagola, tutto ingoiato da
un pesante silenzio.

Cosa faranno i bambini nelle loro case? Saranno spaventati? Come riu-



sciranno a stare senza amici, senza i loro insegnanti? Come sopporte-
ranno la distanza, il non poter rivedere e abbracciare nonni, zii, cugini?

Che memoria avranno di un mondo che ha perso le sue fragili certezze e
ora ha paura?

Sono state queste le riflessioni che ci hanno spinto a dare vita al Con-
corso letterario, inteso come finestra virtuale a cui i ragazzi potessero
liberamente affacciarsi come da un balcone all’altro nei vicoli urbani,
per raccontarsi e far sentire la propria voce.

Al via del Concorso, era emozionante vedere arrivare sul sito i loro ela-
borati.

E’ stato come abbattere un muro d’inverno per lasciare entrare la pri-
mavera a risvegliare il giardino, con i colori vivaci dei fiori e I'intenso
profumo delle prime viole.

Ogni traccia inviataci e diventata importante per tutti noi, la testimo-
nianza di un momento storico cosi particolare ed unico: il Covid visto con
gli occhi dei bambini.

Ma e stato altrettanto importante aver goduto della loro fiducia, la fidu-
cia con cui ci hanno consegnato i loro disegni, i loro temi, le poesie, le
canzoni, in una parola: la voce.

E a questa voce che vogliamo dedicare questa raccolta perché ogni
espressione sia conservata come traccia indelebile del cammino fatto in-
sieme con tutti i bambini e i1 ragazzi che hanno partecipato alla nostra
iniziativa. Perché la loro voce resti e non vada perduta

Ad ogni lettore il compito di un attento e rispettoso ascolto, per dare
spazio ad ogni bambino, al futuro che € in loro, sperando che sia migliore
dell’oggi che fin qui il mondo degli adulti ci ha consegnato

Lucia Ercoli

rano audio di Dovacnie
che ¢ stato premc'm‘o al concorso
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